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Intervencién en un recinto hospitalario abandonado en Palma de Mallorca. Reforma y
ampliacion de un edificio existente. El programa son unas viviendas de apoyo y un centro

de terapia ocupacional.

Actualmente, el ayuntamiento impulsa el Plan del Litoral de Ponent, zona especialmente
degradada, cuyo hito arquitecténico mas relevante es el Castillo de Bellver. El Castillo se
sitda en lo alto de una pequefia colina, con vistas a la ciudad y la Bahia. Esta rodeado por
un pinar, que podria considerarse el pulmoén verde de Palma. Dentro de este plan se
encuentra el proyecto de regeneracion urbana para Son Dureta, que fue el hospital de

referencia de Mallorca hasta el afio 2011.

El recinto de Son Dureta, actualmente, tiene tres edificios principales y una suma de
70.000m2 vacios y sin uso. El abandono del recinto supone un problema econémico,
social y ambiental. Es también un problema urbano, ya que al quedarse sin actividad el
pequefio comercio de los alrededores ha desaparecido. Sin embargo, mas que los
problemas, motivan las oportunidades: Son Dureta es un recinto bien comunicado con el
centro, tiene vistas al bosque y castillo de Bellver, y los edificios estan bien

estructuralmente.
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La parcela de estudio es la situada al este del recinto, en una cota ligeramente mas baja
respecto al resto del conjunto. Hay tres edificios. EI Materno-infantil, de 18.000m2, que
actualmente se esta hablando que seria el primero en ponerse en funcionamiento como
centro de internamiento. Sera Residencia de ancianos o Centro de salud mental.

El antiguo edificio de Consultas externas sera el edificio a reformar, entendiendo que ird
de la mano del centro de internamiento. El edificio de menor tamafio (antiguas cocinas)

se derribard, ya que se encuentra en mal estado y dificulta la relacién con el pinar.

Este sera el espacio propuesto: Un espacio central tranquilo y en relacion con el pinar, un espacio para lo comun, para el encuentro. Alrededor de este espacio se construira el proyecto, tratando de que los edificios funcionen como
un conjunto. El programa se distribuira de la siguiente manera: El cuerpo bajo, sélo a nivel de planta baja, es dénde estara en Centro de Terapia Ocupacional, mientras que las viviendas se situaran en el edificio existente, con unas
salas comunes en el extremo oeste. Vemos el espacio central: El centro esta libre y sin pavimentar. El perimetro se ha construido con espacios en sombra y elementos terapéuticos que remiten a la memoria colectiva: Rampa, aljibe,

bancales, estatuas... El espacio central es accesible para vehiculos, la pasarela que conecta los dos edificios, a la izquierda el centro de terapia con su galeria. Y en frente las viviendas.
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El proyecto se explica dando forma a dos espacios. Por un lado, el patio o clastra,
un espacio exterior doméstico, para lo comun y para el encuentro. Y por otro

lado, la habitacion o unidad de agregacion, un espacio interior, para el recogi-
miento, para el individuo.

Usando la ‘clastra’ como referente, que es el espacio exterior doméstico propio
de la arquitectura mallorquina, se tendera a ocupar el perimetro, liberando el
centro. Este perimetro tendra espacios de transicion en sombra, liberando las
esquinas para generar accesos. Se buscara el enraizamiento en el lugar a través
de la manipulacién topografica en seccion, aprendiendo de las ‘Ground Nota-

tions’ de Alison & Peter Smithson.

En un hospital, la unidad de agregacion es la habitacion. Se optara por aprender
del origen hospitalario del edificio. Asi, la unidad de agregacion no sera la vivien-
da tipo, sino que pasara a ser la habitacion. Esta habitacion podra funcionar de
manera autdonoma o unirse a otras para conformar viviendas. La vivienda como
suma de habitaciones. La habitacion reconocera y hara posible la dimension

relativa al individuo en el proyecto.
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Esto es una clastra mallorquina.
Vemos como es un espacio exterior
domeéstico que congrega diferentes
dependencias a su alrededor.

El centro se libera para que el agua
corra y se acumule en la cisterna,
mientras que vemos como el
perimetro queda a una cota
ligeramente superior. Este
perimetro queda ocupado por
elementos varios. La escalera da
acceso a las dependencias
domeésticas mientras que las otras
puertas dan acceso a almacenes,
establos, talleres...

Se deja un espacio central sin pavimentar. El perimetro se densifica y se pavi-
menta con marés, la piedra propia del lugar. En este perimetro se dibujan espa-
cios en sombra, de transicion. Pasarela, aleros, galerias, parras. Se generan
accesos en las esquinas. Acceso desde la plaza, acceso desde la zona norte,
acceso al bosque, acceso a la rampa. Manipulacion topogréfica del espacio cen-
tral. Distintos niveles con ligeras diferencias que se plantean como estrategia de
enraizamiento en el lugar.

Aprendiendo de la clastra, se plantea la recogida y almacenamiento de las aguas
pluviales en una cisterna. La recogida se hace mediante canales en el perimetro
y se preve un rebosadero que derivara las aguas a la red urbana en caso de satu-
racion del depdsito.

Alrededor del perimetro apareceran elementos de urbanizacion, que tienen una
doble funcién. Por un lado seran elementos terapéuticos y, por otro lado, haran
referencia a la memoria colectiva del lugar.
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Centro de Terapia Ocupacional: En contacto con el espacio central, unas
aulas. En la parte trasera, un espacio de circulacion , que pretende ser un
espacio utilizable para actividades como terapias grupales, zona de juegos, de
exposicion, etc. Este espacio dara acceso a las aulas, que seran para activida-
des mas focalizadas. Entre las aulas y el patio una galeria exterior, con una
celosia corredera para controlar la radiacion solar.

La axonometria pretende explicar a la vez como se vive y como se construye
este espacio. El patio con el pino, el cerramiento de blogque de hormigdn con
trasdds de carton-yeso, la estructura metalica de perfiles HEB en viga y en
pilar, la carpinteria corredera que se abre a la galeria, la galeria que extiende la
actividad del interior, la proteccién solar que pasa por delante de la estructu-
ra. La cubierta en doble nivel, un nivel transitable y el otro no, donde la cubier-
ta es ventilada con acabado de marés. El canal de recogida de pluviales pasa
por el cambio de nivel de cubierta y baja las aguas al patio, para derivarlas
después a la cisterna del espacio central.

Esta es la apariencia del espacio ‘intersticio’ del Centro de Terapia
Ocupacional. Estamos en el distribuidor, que da acceso a las aulas, vemos
también el contacto con el patio. El pino, que se levantara por encima de la
planta baja, generara un espacio en sombra sobre la cubierta. Al fondo esta el
espacio central, por detras de la galeria.
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Esta es la unidad de agregacion. El mdédulo es pasante. EI bafio sera
industrializado para reducir tiempos de obra e incrementar la calidad de
ejecucion. Llevara fan-coil en el falso techo incorporado de fabrica. La
renovacion de aire se hara por la carpinteria, que es replegable de dos hojas
para conseguir una apertura del 100% a la terraza. La terraza es la extension
de la vivienda y por otro lado elemento de gestién térmica. Tiene tres
posibilidades de funcionamiento: Terraza, galeria o tribuna.

Pasamos del estado que aparece en la imagen de arriba a la imagen de la
izquierda. La habitacién se ha abierto al exterior, se ha roto el limite fisico que
marcaba la fachada. Se ha roto también el Iimite visual que impedia la vista al
bosque y al castillo, derribando el antiguo edificio de cocinas. Las franjas de
80cm pueden ser muebles equipados o bien elementos discontinuos que
permitan el paso a espacios adyacentes.

La vivienda como proceso constructivo.

La vivienda como proceso habitable.
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